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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

  

1.1. Введение 

 

Актуальность программы продиктована изменениями, происходящими в ми-

грационных процессах на территории нашей страны, вследствие чего в наших рос-

сийских школах появляется все больше детей-мигрантов. Дети, которые резко изме-

нили среду проживания, языковую среду, а также дети, в семьях которых принято 

говорить на своем родном языке, испытывают большие трудности в общении со 

сверстниками и учителями, трудности в обучении, сложности в социальной и психо-

логической адаптации к новой культуре, новым привычкам, традициям и обычаям, 

новым ценностным ориентирам, новым отношениям в коллективе. 

В программе заложен действенный практический материал, построенный на 

различных формах обучения детей-мигрантов, который окажет конкретную помощь 

педагогам в формировании толерантного отношения к обществу, в котором прохо-

дит социализация обучающихся. 

Программа ориентирована на создание ситуации успеха, что позволяет каждо-

му обучающемуся участвовать в достижении общей цели с помощью сотрудниче-

ства и взаимодействия. 

Особое внимание в проблеме миграции следует уделять решению вопросов 

психолого-педагогической адаптации как взрослых, так и детей. Дети дошкольного и 

младшего школьного возраста из семей мигрантов – особая группа, и учителям важ-

но понимать их психологическое состояние. Многие из этих детей уже имеют куль-

турный опыт (акцент, манеры, взгляды, привычки) социальной среды, частью кото-

рой они являлись в прошлом. 

 

1.2. Цели реализации программы 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов-

психологов в области психологического сопровождения адаптации детей-мигрантов 

в образовательной среде. 

 

1.3. Планируемые результаты обучения 

 

Трудовая  

функция 

Трудовое  

действие 
Знать Уметь 

Общепедагоги-

ческая функция 

Планирование специализирован-

ного образовательного процесса 

для группы, класса и/или отдель-

ных контингентов обучающихся 

с выдающимися способностями 

и/или особыми образовательны-

ми потребностями на основе 

имеющихся типовых программ и 

собственных разработок с учетом 

Методы и техно-

логии поликуль-

турного, диффе-

ренцированного 

и развивающего 

обучения 

Строить воспита-

тельную дея-

тельность с уче-

том культурных 

различий детей, 

половозрастных 

и индивидуаль-

ных особенно-

стей 
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 специфики состава обучающих-

ся, уточнение и модификация 

планирования. 

  

 Применение специальных языко-

вых программ (в том числе рус-

ского как иностранного), про-

грамм повышения языковой 

культуры, и развития навыков 

поликультурного общения 

  

 

 

1.4. Категория обучающихся: педагоги-психологи, работающие в общеобра-

зовательных организациях, имеющие высшее образование. 

 

 

1.5. Срок освоения программы: 20 часов.  

 

 

1.6. Форма обучения: очная, с применением дистанционных образовательных 

технологий. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Учебный план 

 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 
  

«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  

АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ-МИГРАНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов-

психологов в области психологического сопровождения адаптации детей-мигрантов 

в образовательной среде. 

Категория слушателей: педагоги-психологи, работающие в общеобразова-

тельных организациях, имеющие высшее образование. 

Объем программы: 20 часов. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 

 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин 

(модулей) 

Трудоемкость в часах 

Всего 

В том числе 

Форма 

контроля 

л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

 Входная диагностика    Анкетирование, 

тестирование 

1 Модуль 1. Организация работы по пси-

холого-педагогической и социально-

культурной адаптации детей-мигрантов 

в общеобразовательных организациях 

6 4 2 Собеседование 

2 Модуль 2. Методология психолого-

педагогической оценки особых образо-

вательных потребностей ребенка-

мигранта 

6 4 2 Практическая  

работа 

3 Модуль 3. Психолого-педагогическое 

сопровождение адаптации и социализа-

ции детей-мигрантов в общеобразова-

тельных организациях  

6 4 2 Практическая  

работа 

Итоговая аттестация 2  2 Защита проекта 

Всего: 20 12 8  
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2.2. Учебно-тематический план 

 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации 
  

«ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  

АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ-МИГРАНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций педагогов-

психологов в области психологического сопровождения адаптации детей-мигрантов 

в образовательной среде. 

Категория слушателей: педагоги-психологи, работающие в общеобразова-

тельных организациях, имеющие высшее образование. 

Объем программы: 20 часов. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных образовательных тех-

нологий. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 

 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин  

(модулей) 

 

Трудоемкость в часах 

Форма  

контроля Всего 

л
ек

ц
и

и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

1 2 3 4 5 6 

 Входная диагностика    Анкетирование, 

тестирование 

1 Модуль 1. Организация работы по 

психолого-педагогической и соци-

ально-культурной адаптации детей-

мигрантов в общеобразовательных 

организациях 

6 4 2 Собеседование 

1.1. Нормативно-правовые и организацион-

но-педагогические условия осуществ-

ления адаптации детей-мигрантов в об-

щеобразовательных организациях 

6 4 2  

2 Модуль 2. Методология психолого-

педагогической оценки особых обра-

зовательных потребностей ребенка-

мигранта 

6 4 2 Практическая 

работа 

2.1. Разработка и реализация индивидуаль-

ного образовательного плана адаптации 

детей-мигрантов 

6 4 2  
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1 2 3 4 5 6 

3 Модуль 3. Психолого-педагогическое 

сопровождение адаптации и социали-

зации детей-мигрантов в общеобра-

зовательных организациях  

6 4 2 Практическая 

работа 

3.1. Сопровождение учебной адаптации де-

тей-мигрантов в общеобразовательных 

организациях 

4 2 2  

3.2. Сопровождение социально-

психологической, социокультурной 

адаптации детей-мигрантов 

2 2   

Итоговая аттестация 2  2 Защита проекта 

 Всего: 20 12 8  

 

 

2.3. Календарный учебный график 

 

№
 

п
/п

 

Н
аи

м
ен

о
в
ан

и
е 

Д
П

П
 

К
ат

ег
о
р
и

я 
сл

у
ш

ат
ел

ей
 

Ф
о
р
м

а 
о
б

у
ч

ен
и

я 

(о
ч

н
ая

, 
о
ч

н
о
-з

ао
ч

н
ая

, 

за
о
ч

н
ая

) 

О
б

ъ
ем

 п
р
о
гр

ам
м

ы
 

(ч
ас

ы
) 

Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь 

(ч
ас

ы
) 

О
б

щ
ая

 

п
р
о
д

о
л
ж

и
те

л
ь
н

о
ст

ь 

п
р
о
гр

ам
м

ы
 

(м
ес

я
ц

ы
, 

н
ед

ел
и

, 
д

н
и

) 

1 Психологическое 

сопровождение 

адаптации 

детей-мигрантов 

в образовательной 

среде 

 

Педагоги- 

психологи, 

работающие 

в общеобразовательных 

организациях, 

имеющие 

высшее 

образование 

Очная, 

с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

20 20 1 неделя 

 

 

  


