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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Введение 

 

Программа разработана в соответствии с приоритетными направлениями 

государственной политики в сфере образования и отражает требования Феде-

рального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (статья 76), Указа Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 

474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года», Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.07. 2013 № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным про-

граммам», профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятель-

ность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)» (Приказ Минтруда РФ от 

18.10.2013 №544н).  

Актуальность данной программы обусловлена национальным проектом 

«Образование», обеспечивающим в первую очередь достижение национальной 

цели Российской Федерации, определенной Президентом Российской Федера-

ции, по обеспечению возможности для самореализации и развития талантов. 

Одним из целевых показателей национальной цели является создание условий 

для воспитания гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, ис-

торических и национально-культурных традиций. 

Анализ практики духовно-нравственного воспитания в школе дает осно-

вание утверждать, что в современном российском обществе и государстве всё 

глубже осознается культурная роль традиционных российских духовных цен-

ностей. 

В соответствии с Приказом от 18 июля 2022 г. №568 «О внесении измене-

ний в Федеральный стандарт основного общего образования» (утвержден Прика-

зом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287), 

а также Приказом от 18 мая 2023 г. №370 «Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы основного общего образования» в учебный план школ 

входит учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» как обязательный. Изучение данного учебного предмета вводится по-

этапно, учебный предмет преподается с 5 по 9 класс, начиная с 2023/2024 

учебного года. 

В связи с этим проблема подготовки учителя к организации духовно-

нравственного воспитания в рамках реализации предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в условиях социокультурного вызова 

западного мира стоит сегодня довольно остро и хорошо осознается учеными и 

педагогами-практиками. Современный педагогический профессионализм тре-

бует овладения этой компонентой знания, необходимого в преподавании раз-

личных тем, помогающих школьникам осмыслить духовно-нравственную 

культуру народов России.  
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В рамках данной программы повышения квалификации, педагоги, как 

мировоззренчески сформировавшиеся люди, смогут осуществить свой осо-

знанный выбор и избрать предельно корректную позицию в раскрытии содер-

жания российских духовно-нравственных ценностей, делая акцент на культу-

рологических смыслах, а не на религиозной догматике; реализовать эффектив-

ные методики и технологии; рационально использовать все виды ресурсов, в 

том числе цифровые, находящиеся в их распоряжении; обновить контрольно-

оценочную деятельность в контексте преподавания основ духовно-

нравственной культуры народов России. 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в 

области содержания предмета и методики обучения основам духовно-

нравственной культуры народов России в контексте требований обновленного 

ФГОС основного общего образования. 

 

Задачи:  

- повысить уровень предметных компетенций слушателей в области основ 

духовно-нравственной культуры народов России; 

- оснастить педагогов современными методиками и образовательными 

технологиями формирования духовно-нравственной культуры народов России; 

- подготовить педагогов к проектированию уроков основ духовно-

нравственной культуры народов России; 

- повысить уровень готовности педагогов к использованию цифровых об-

разовательных ресурсов в преподавании основ духовно-нравственной культу-

ры народов России. 

 

1.3. Планируемые результаты обучения 

 
Профессио-

нальный 
стандарт 

Трудовые  
функции 

Трудовые  
действия 

Знать/Уметь 

Профессио-
нальный 
стандарт 
«Педагог» 

Общепедагоги-
ческая функ-
ция. Обучение 

Планирование 
и проведение 
учебных заня-
тий 

Знать дидактические требования к со-
временному уроку; основы реализации 
системно-деятельностного подхода; 
особенности проектирования урока; 
формы организации учебной деятельно-
сти; цифровые образовательные ресур-
сы для организации учебной деятельно-
сти по формированию основ духовно-
нравственной культуры народов России   
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   Уметь проектировать урок основ духов-
но-нравственной культуры народов 
России на основе системно-
деятельностного похода; оформлять 
технологическую карту урока; приме-
нять цифровые образовательные ресур-
сы для организации учебной деятельно-
сти по формированию основ духовно-
нравственной культуры народов России 

Профессио-
нальный 
стандарт 
«Педагог» 

Общепедагоги-
ческая функ-
ция. Обучение 

Формирование 
универсальных 
учебных дей-
ствий 

Знать подходы к отбору учебных зада-
ний, направленных на формирование 
основ духовно-нравственной культуры 
народов России 
Уметь проектировать учебные задания, 
ориентированные на формирование ос-
нов духовно-нравственной культуры 
народов России  

 

1.4. Категория обучающихся: учителя основ духовно-нравственной 

культуры народов России, реализующие программы основного общего образо-

вания. 

 

1.5. Срок освоения программы: 72 часа. 

 

1.6. Форма обучения: очная, с применением дистанционных образова-

тельных технологий. 
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2. Содержание программы. 

 

2.1. Учебный план 
 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  
 

«РЕАЛИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ  

ПРЕДМЕТА “ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ  

НАРОДОВ РОССИИ” В СООТВЕТСТВИИ  

С ТРЕБОВАНИЯМИ ОБНОВЛЁННОГО ФГОС ООО» 

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в 

области содержания предмета и методики обучения основам духовно-

нравственной культуры народов России в контексте требований обновленного 

ФГОС основного общего образования. 

Категория слушателей: учителя основ духовно-нравственной культуры 

народов России, реализующие программы основного общего образования. 

Объем программы: 72 часа. 

Срок обучения: 2 недели. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин (модулей) 

Трудоемкость в часах 

Форма 

контроля 
Всего, 

часов 

В том числе 

л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

а
я
 

р
аб

о
та

 

1 2 3 4 5 6 7 

Входное тестирование 1   1 Тест 

Инвариантная часть 58 24 34   

1 Государственная политика в области ду-

ховно-нравственного развития и воспи-

тания детей и молодежи 

8 4 4  Тест 

2 Психология 6 2 4   

3 Педагогика 6 2 4  Практическая 

работа 

4 Цели, ценности и педагогические страте-

гии современного воспитания 

6 2 4  Практическая 

работа 

5 Здоровье и безопасность в информаци-

онном образовательном пространстве 

6 4 2  Практическая 

работа 
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1 2 3 4 5 6 7 

6 Содержание учебного предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов 

России» 

12 4 8  Тест 

7 Методика преподавания учебного пред-

мета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» 

14 6 8  Практическая 

работа 

Вариативная часть 6 2 4   

8 Проектная деятельность обучающихся в 

рамках преподавания предмета «Основы 

духовно-нравственной культуры народов 

России» 

6 2 4  Практическая 

работа 

9 Формирование духовно-нравственных 

ценностей посредством регионального 

содержания 

6 2 4  Практическая 

работа 

10 Формирование читательской грамотно-

сти в ходе изучения предмета ОДНКНР 

6 2 4  Практическая 

работа 

11 Формирование глобальных компетенций 

в ходе изучения предмета ОДНКНР 

6 2 4  Практическая 

работа 

Промежуточная аттестация 1   1 Тест 

Итоговая аттестация 6  6  Методический 

кейс 

Всего: 72 26 44 2  
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2.2. Учебно-тематический план 
 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  
 

«РЕАЛИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ  

ПРЕДМЕТА “ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ  

НАРОДОВ РОССИИ” В СООТВЕТСТВИИ  

С ТРЕБОВАНИЯМИ ОБНОВЛЁННОГО ФГОС ООО» 
 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в 

области содержания предмета и методики обучения основам духовно-

нравственной культуры народов России в контексте требований обновленного 

ФГОС основного общего образования. 

Категория слушателей: учителя основ духовно-нравственной культуры 

народов России, реализующие программы основного общего образования. 

Объем программы: 72 часа. 

Срок обучения: 2 недели. 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных образователь-

ных технологий. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 
 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин  

(модулей) 

 

Трудоемкость в часах 

Форма 

контроля 
Всего,  

часов 

В том числе 

л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

а
я
 

р
аб

о
та

 

1 2 3 4 5 6 7 

Входное тестирование 1   1 Тест 

Инвариантная часть 58 24 34   

1 Государственная политика в области 

духовно-нравственного развития и 

воспитания детей и молодежи 

8 4 4   

1.1. Нормативно-правовые основы реализации 

предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

4 4    

1.2. Обновленный ФГОС основного общего 

образования в работе учителя основ ду-

ховно-нравственной культуры народов 

России 

4 2 2  Практическая 

работа 

2 Психология 6 2 4   

2.1. Психологические технологии обеспече-

ния здоровья и безопасности личности в 

условиях риска современной образова-

тельной системы 

4 1 3   

Вариативная часть 2 1 1   
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1 2 3 4 5 6 7 

3 Педагогика 6 2 4  Практическая 

работа 

3.1. 

 

Совершенствование профессиональных компе-

тенций педагогических работников в контексте 

профессиональных стандартов в образовании 

6 2 4   

4 

 

Цели, ценности и педагогические стратегии 

современного воспитания 

6 2 4  Практическая 

работа 

4.1. Цели, ценности и педагогические стратегии ор-

ганизации современных систем воспитания на 

уровне образовательной организации, детско-

взрослых сообществ и на личностном уровне 

2 2    

4.2. Содержательно-технологические аспекты воспи-

тывающей деятельности педагога 

2  2   

4.3. Механизмы управления качеством современного 

воспитания 

2  2   

5 Здоровье и безопасность в информационном 

образовательном пространстве 

6 4 2  Практическая 

работа 

5.1. Информационная этика и правовые аспекты за-

щиты информации. Основные законы России в 

области компьютерного права. 

2 2    

5.2. Методические аспекты использования про-

граммных продуктов, ориентированных на обес-

печение информационной безопасности школь-

ников в сети Интернет в процессе обучения и 

воспитания  

2 2    

5.3. Организация педагогической деятельности по 

сохранению здоровья и обеспечению безопасно-

сти в открытом информационном образователь-

ном пространстве 

2  2   

6 Содержание учебного предмета «Основы ду-

ховно-нравственной культуры народов Рос-

сии» 

12 4 8  Тест 

6.1. Особенности содержания учебного предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры наро-

дов России» 

6 2 4   

6.2. Структура и содержание рабочей программы по 

предмету «Основы духовно-нравственной куль-

туры народов России» 

6 2 4   

7 Методика преподавания учебного предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 

14 6 8  Практическая 

работа 

7.1. Современные методы и технологии преподава-

ния учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

6 2 4   

7.2. Проектирование современного учебного занятия 

в рамках преподавания предмета «Основы ду-

ховно-нравственной культуры народов России» 

8 4 4   
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1 2 3 4 5 6 7 

Вариативная часть 6 2 4   

1 Проектная деятельность обучающихся в рамках 

преподавания предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

    Практическая 

работа 

2 Формирование духовно-нравственных ценностей 

посредством регионального содержания 

    Практическая 

работа 

3 Формирование читательской грамотности в ходе 

изучения предмета ОДНКНР 

    Практическая 

работа 

4 Формирование глобальных компетенций в ходе 

изучения предмета ОДНКНР 

    Практическая 

работа 

Промежуточная аттестация 1   1 Тест 

Итого:  66 26 38 2  

Итоговая аттестация 6  6  Методический 

кейс 

Всего: 72 26 44 2  

 

 

2.3. Календарный учебный график 

 

№
 

п
/п

 

Н
аи

м
ен

о
в
ан

и
е 

Д
П

П
 

 

К
ат
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о
р
и

я 
 

сл
у
ш

ат
ел

ей
 

Ф
о
р
м

а 
о
б

у
ч

ен
и

я 

(о
ч

н
ая

) 

О
б

ъ
ем

 п
р
о
гр

ам
м

ы
 

(ч
ас

ы
) 

Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
  

(ч
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1 Реализация  

содержания предмета  

«“Основы духовно- 

нравственной  

культуры  

народов России”  

в соответствии  

с требованиями  

обновлённого  

ФГОС ООО» 

Учителя основ  

духовно- 

нравственной  

культуры  

народов России,  

реализующие  

программы  

основного  

общего  

образования 

Очная,  

с применением  

дистанционных  

образовательных  

технологий 
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