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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ  
 

1.1. Введение  
Программа разработана в соответствии с приоритетными направлениями 

государственной политики в сфере образования и отражает требования статьи 76 
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», Указа Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года», 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 
01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным профессиональным про-
граммам», с учетом требований ФГОС ВПО по направлению подготовки 
050100 «Педагогическое образование», квалификация «бакалавр» (утвержден 
Приказом Министерства образования и науки РФ от 22.02.2018 № 121), а так-
же требований профессионального стандарта «Педагог (педагогическая дея-
тельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, сред-
него общего образования) (воспитатель, учитель)» (приказ Минтруда РФ от 
18.10.2013 № 544н).  

Актуальность разработки программы повышения квалификации обуслов-
лена процессами модернизации российского образования и определяется по-
требностями педагогов в овладении новыми компетенциями, необходимыми 
для осуществления качественной подготовки обучающихся и формирования 
культуры безопасности жизнедеятельности в рамках учебного предмета 
«ОБЖ» в условиях внедрения обновленных федеральных государственных об-
разовательных стандартов основного общего и среднего общего образования 
(ФГОС ООО, ФГОС СОО).  

Содержание программы ориентировано на проектирование образователь-
ной среды учебного предмета «ОБЖ», обеспечивающей достижение личност-
ных, метапредметных и предметных результатов с использованием потенциала 
функциональной грамотности в контексте обновленных федеральных государ-
ственных образовательных стандартов основного общего образования и сред-
него общего образования, Концепции преподавания учебного предмета «Ос-
новы безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях Рос-
сийской Федерации. 

 

1.2. Цели и задачи реализации программы 
Цель: совершенствование профессиональных компетенций преподавате-

лей-организаторов ОБЖ и учителей ОБЖ в области реализации требований 
обновлённых ФГОС ООО и ФГОС СОО. 

Программа предусматривает решение следующих задач:  
1. Обновление знаний педагогов в области нормативно-правовых основ 

образовательной деятельности и организации образовательного процесса в 
рамках учебного предмета «ОБЖ», определение подходов к содержанию и ме-
ханизмам реализации обновленных ФГОС ООО и ФГОС СОО. 

2. Овладение педагогами компетентностным, системно-деятельностным и 
личностно-ориентированным подходами как основными способами организа-
ции образовательного процесса, обеспечивающими формирование у обучаю-
щихся культуры безопасной жизнедеятельности в соответствии с требования-
ми обновленного ФГОС.  

3. Моделирование учебного процесса по предмету «ОБЖ» с учетом тре-
бований обновленных ФГОС ООО и ФГОС СОО. 
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1.3. Планируемые результаты обучения 
 

Учитель и преподаватель-организатор ОБЖ. 
 

Трудовая  

функция 

Трудовые  

действия 
Знать Уметь 

Общепедагогичес-

кая функция. Обу-

чение 

(A/01.6) 

Осуществление 

профессиональной 

деятельности в 

соответствии с 

требованиями фе-

деральных 

государственных 

образовательных 

стандартов основ-

ного 

общего, среднего 

общего 

образования 

Приоритетные 

направления развития 

образовательной си-

стемы Российской Фе-

дерации, нормативно-

правовые акты (ФГОС 

ООО и ФГОС СОО, 

предметную Концеп-

цию, федеральные ра-

бочие программы и 

др.), регламентирую-

щие 

обновление содержа-

ния по предмету 

«ОБЖ» 

Анализировать 

педагогическую 

деятельность на пред-

мет соответствия 

требованиям норма-

тивно-правовых доку-

ментов федерального 

и регионального уров-

ней в условиях обнов-

ления содержания об-

разования 

 

Учитель и преподаватель-организатор ОБЖ. 
 

Должностные 

обязанности по ЕКС 
Знать Уметь 

Осуществляет обучение и 

воспитание обучающихся, 

воспитанников с учетом 

специфики курсов основ 

безопасности жизнедея-

тельности. Организует, 

планирует и проводит 

учебные и внеурочные за-

нятия, используя разнооб-

разные формы, приемы, ме-

тоды и средства обучения 

Требования государственных 

документов в сфере образо-

вания. Концептуальную, нор-

мативно-правовую и методи-

ческую базу обновленного 

содержания учебного пред-

мета «ОБЖ» в контексте об-

новленного ФГОС и утвер-

жденной предметной Кон-

цепции  

 

Проектировать учебные заня-

тия и внеклассные мероприя-

тия с применением активных 

и интерактивных методов 

обучения (ролевое моделиро-

вание, исследовательская де-

ятельность, информационные 

технологии), применять в об-

разовательном процессе ме-

тоды моделирования ситуа-

ций, приближенных к экс-

тремальным в природной и 

городской средах в соответ-

ствии с требованиями обнов-

ленных ФГОС ООО и ФГОС 

СОО 

 

1.4. Категория обучающихся: учителя и преподаватели-организаторы 

ОБЖ. 

 

1.5. Срок освоения программы: 36 часов. 

 

1.6. Форма обучения: очная, с применением дистанционных образова-

тельных технологий. 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Учебный план 
 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации  
 

«РЕАЛИЗАЦИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОБНОВЛЁННЫХ ФГОС ООО, ФГОС СОО  

В РАБОТЕ УЧИТЕЛЯ И ПРЕПОДАВАТЕЛЯ-ОРГАНИЗАТОРА ОБЖ»  

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций преподавате-

лей-организаторов ОБЖ и учителей ОБЖ в области реализации требований 

обновлённых ФГОС ООО и ФГОС СОО. 

Категория слушателей: учителя и преподаватели-организаторы ОБЖ. 

Объем программы: 36 часов. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин (модулей) 

Трудоемкость в ча-

сах 

Форма 

контроля Всего, 

часов 

В том числе 
л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

а
я
 

р
аб

о
та

  

Входной контроль 1   1 Тест 

1 Модуль 1. Нормативное и методическое 

обеспечение введения обновлённых ФГОС 

16 6 5 5 Практическая 

работа, тест 

2 Модуль 2. Обучение ОБЖ на основе требова-

ний обновлённых ФГОС ООО, ФГОС СОО 

18 6 8 4 Практическая 

работа 

Итого: 35 12 13 10  

Итоговая аттестация 1   1 Тест 

Всего: 36 12 13 11  
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2.2. Учебно-тематический план 
 

дополнительной профессиональной программы  

повышения квалификации  
 

«РЕАЛИЗАЦИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОБНОВЛЁННЫХ ФГОС ООО, ФГОС СОО  

В РАБОТЕ УЧИТЕЛЯ И ПРЕПОДАВАТЕЛЯ-ОРГАНИЗАТОРА ОБЖ»  

 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций преподавате-

лей-организаторов ОБЖ и учителей ОБЖ в области реализации требований 

обновлённых ФГОС ООО и ФГОС СОО. 

Категория слушателей: учителя и преподаватели-организаторы ОБЖ. 

Объем программы: 36 часов. 

Срок обучения: 1 неделя. 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных образователь-

ных технологий. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

дисциплин (модулей) 

Трудоемкость в часах 

Форма 

контроля 
Всего, 

часов 

В том числе 

л
ек

ц
и

о
н

н
ы

е
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

а
я
 

р
аб

о
та

  

1 2 3 4 5 6 7 

Входной контроль 1   1 Тест 

1 Модуль 1. Нормативное и методиче-

ское обеспечение введения обновлён-

ных ФГОС 

16 6 5 5 Практическая 

работа, 

тест 

1.1. Особенности обновлённых ФГОС ООО, 

ФГОС СОО 

3 1 2   

1.2. Федеральные основные образовательные 

программы 

4 1 1 2 Тест 

1.3. Современное учебное занятие в услови-

ях введения обновленных ФГОС ООО, 

ФГОС СОО 

9 4 2 3 Практическая 

работа  
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1 2 3 4 5 6 7 

2 Модуль 2. Обучение ОБЖ на основе 

требований обновлённых ФГОС ООО, 

ФГОС СОО 

18 6 8 4 Практическая 

работа 

2.1. Рабочая программа по предмету «ОБЖ» 

основного общего образования – мето-

дический инструмент учителя и препо-

давателя-организатора ОБЖ 

6 2 2 

 

2 Практическая  

работа 

2.2. Рабочая программа по предмету «ОБЖ» 

среднего общего образования – методи-

ческий инструмент учителя и препода-

вателя-организатора ОБЖ 

6 2 2 

 

2 Практическая  

работа 

2.3. Практикум по разработке технологиче-

ской карты урока по предмету «ОБЖ» 

6  6 

 

 Практическая 

работа  

Итого: 35 12 13 10  

Итоговая аттестация  1   1 Тест 

Всего: 36 12 13 11  

 

 

2.3. Календарный учебный график 

 

№
 

п
/п

 

Н
а
и

м
ен

о
в

а
н

и
е 

Д
П

П
 

К
а
т
ег

о
р

и
я

 

сл
у
ш

а
т
ел

ей
 

Ф
о
р

м
а
 о

б
у

ч
ен

и
я

 

(о
ч

н
а
я

, 
о
ч

н
о

-

за
о
ч

н
а
я

, 

за
о
ч

н
а
я

) 

О
б
ъ

ем
 п

р
о
г
р

а
м

м
ы

 

(ч
а
сы

) 

 

Т
р

у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

(ч
а
сы

) 

О
б
щ

а
я

 

п
р

о
д

о
л

ж
и

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 

п
р

о
г
р

а
м

м
ы

 

(м
ес

я
ц

ы
, 

н
ед

ел
и

, 

д
н

и
) 

1 Реализация 

требований 

обновлённых 

ФГОС ООО, 

ФГОС СОО 

в работе учителя 

и преподавателя- 

организатора ОБЖ 

Учителя 

и преподаватели- 

организаторы 

ОБЖ 

Очная, 

с применением 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

36 36 1 неделя 

 

 


