
МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального образования Ростовской области 

«Ростовский институт повышения квалификации и  

профессиональной переподготовки работников образования» 
 

 

Учебный план 

дополнительной профессиональной программы  

профессиональной переподготовки 

«ПЕДАГОГИКА И МЕТОДИКА НАЧАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 
 

Цель: овладение профессиональными компетенциями учителя начальных 

классов в соответствии с государственными требованиями к уровню их 

квалификации. 

Целевая аудитория: учителя начальных классов, не имеющие высшего или 

среднего профессионального образования по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» или в области, соответствующей преподаваемому 

предмету. 

Объем программы: 252 часа. 

Срок обучения: 4 сессии. 

Режим занятий: 6 – 8 часов в день. 
 

№ Наименование дисциплин  

(модулей) 

Трудоёмкость в часах Форма  

контроля Всего В том числе 

лекционные практические 

 Базовый компонент 216 116 100  

1 Современные проблемы науки 

и образования 

18 10 8 Зачет 

1.1 Философия образования 6 4 2  

1.2 Нормативно-правовые основы 

деятельности системы 

начального образования 

12 6 6  

2 Психолого-педагогические и 

физиологические основы 

образовательной деятельности 

в начальной школе 

90 52 38 Зачет 



№ Наименование дисциплин  

(модулей) 

Трудоёмкость в часах Форма  

контроля Всего В том числе 

лекционные практические 

2.1 Психология 24 12 12  

2.2 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 

20 14 6  

2.3 Педагогика 46 26 20  

3 Предметно-методическая 

деятельность 

108 54 54 Экзамен 

3.1 Особенности русского языка в 

начальной школе 

24 10 14  

3.2 Особенности литературного 

чтения в начальной школе 

18 10 8  

3.3 Математика и методика 

преподавания в начальной 

школе 

24 12 12  

3.4 Окружающий мир и методика 

преподавания в начальной 

школе 

12 6 6  

3.5 Технология (труд) и методика 

преподавания в начальной 

школе 

8 4 4  

3.6 Искусство (ИЗО и музыка) и 

методика преподавания в 

начальной школе 

8 6 2  

3.7 Физическая культура и 

методика преподавания в 

начальной школе 

14 6 8  

 Вариативный компонент 18  18  

1 Современные проблемы науки и 

образования 

    

2 Психолого-педагогические и 

физиологические основы 

образовательной деятельности в 

начальной школе 

    

3 Предметно-методическая 

деятельность 

    

 Итого 234 116 118  

 Самостоятельная подготовка 

квалификационной работы 

6  6  

 Итоговый контроль  12  12 Защита выпускной 

квалификационной 

работы, 

междисциплинарный 

экзамен 

 Всего  252 116 136  

 


